Afio 3 - Nimero 25 - Julio de 2009 - Tirada: 15.000 ejemplares - Distribucion gratuita
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Especial: Vivir Ontigola
Entrevista: Mauricio Guillén

MARISCADA‘ v Se celebran: Bautizos, Comunrones, € '-w.rri-f-'-t*j'-:"ij empresd, etc. Arrﬂces:
! PARRILL&EM Paella de mariscos
personm euros

Arroz a banda
Lanbiin pans levar & case Marzsquma S @ommgo Affoz fegio
. ] _

Menu del dia: Paella, ensalada, pan, R 4
bebida y postre o café 7 euros N/ Al‘t‘ﬂi‘; con b{]gﬂ‘i’ante
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Toda clase de mariscos, pescaditos y arroces
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Plaza Las Amazonas. 28 - El Reston 1l - VALDEMORO Reservas: 91 801 80 17



Vivir el deporte

Exito valdemoreiio en el Il Open
International de Karate Championship

Karatecas procedentes de Portugal, Gran Bretaia, Alemania y Espaia se dieron cita, invitados por
la Asociacion de Karate do Porto en el Il Open International de Karate Championship celebrado en
la localidad de Gaia (Oporto).

Este es el cuadro de honor de los seis valdemorefios, entrenados por Carlos Pastor y Celestino
Amordés que dejaron bien alto nuestro pabelldn

Modesto Vaz Munoz Campedn Kumite Junior Masculino
Darius Verdes Madalin Subcampedn Kumite Junior Masculino
Alberto Carrero Chiva Campeodn Kumite Open Senior Masculino
Gabriel Gonzalez Platero Subcampedn Kumite Open Senior Masculino
Juan J. Pascual Garcia Tercero Kumite Open Senior Masculino

Paul lulidn Cojocea Subcampedn Kata y Kumite Cadete Masculino

Campeonas de fitbol sala

El equipo cadete femenino de futbol sala del IES Villa de Valdemoro, ha ter-
minado en tercer lugar el Campeonato Escolar de la Comunidad de Madrid. Las
componentes de este equipo, Raquel Alises, Paula Bojarska, Sara Castillo, Aurora
Plaza, Maria Portillo Da Silva, Angela Tejedor y Adriana Xu, junto con su entrena-
dor, J. Fernando Luis Santiago, recibieron la felicitacién del concejal de Juventud
y Deportes, German Alarcén, que les animé a seguir practicando deporte.

VALRESTON SALUD

CLINICA MEDICO DENTAL
Glarieta delas Amazonas, 1-1°C Centro de especialidades
Tel./Fax: 91 895 04 16 implantes - ortodoncia
ralrestonsalud@hotmuil.com cirugia oral estética
o S odontologia integral
i — Rxpannr;imica}rlateral Ediciﬁn digital

www.vivirvaldemoro.com
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