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Las raices del arte marcial s¢
conocer en Gandeleda

Una decena de personas
participaron en el curso de
Oshukai Okinawa Kobudo
que volvera a celebrarse en un
campamento de verano

El kobudo es un arte
milenario que tuvo su ori
gen en la isla de Okinawa
Este término japonés se
puede traducir como “arte
marcial ancestral” o “anti
guo arte marcial” y, desde su
aparicion, millones y millo-
nes de karatekas, hombres
y mujeres de todas las eda-
les y nacionalidades, lo han
onsolidado como la técnica
marcial con mayor numero
de practicantes. De hecho,
su difusion le ha llevado
hasta los pies de Gredos, en
conereto, al polideportivo
de Candeleda, donde una
decena de personas partici-
paron en el curso impartido
nediados de junio, por Mi
guel Jose Gomez Calderat,
cinturén negro sexto Dan

K lo y Karate-do
El bala
itivo para los profesores -

e ha sido po-

aseguran desde la organiza
les han podido
re ellos

cion-, los
unificar
como ref
programa de kobudo y ka-
rate, al igual que los demas
asistentes al curso, que han
podido ampliar sus conoci-
mientos”, “Al igual que los
s y acompanantes
de los asistentes, todos han
podido disfrutar de las visi-
tas a Candeleda y alrededo
res, como la ermita de Chilla
y el castro, celta de El Raso,
sin olvidar la hospitalidad
de los vecinos y la gastrono
mia de la zona”, anaden

actividad conts con
icipacion de una de
cena de alumnos, ya que
faltaron  cuatro personas
previamente inscritas que,

por motivos personales,
no pudieron asistir. De las
quince plazas gratuitas ofre
cidas por el Ayuntamiento
de Candeleda, tan solo se
cubri6 una. La intencion es,
de nuevo en colaboracion
con el Consistorio, volver a
organizar un curso de simi-
en uno
ntos de ve-
rano del municipio

Hay que sealar que
ademas de Miguel José Go-
mez Calderat, se cont6 con
la participacion de varios
profesores: David Rodri-
guez Bartolomé  (quinto
Dan de Kobudo y tercer
Dan de Karate-do), Julia
Jiménez (cuarto Dan de Ko-
Hulu tercer Dan de Kara-

do), Miguel Angel Ubeda
(cuarto Dan de Kobudo y
tercer. Dan de_Karate-do),
Andrés Caro Rojo (tercer
Dan de Karate, primer Dan
de Kobudo y primer Dan de
Aikido), Carlos Pastor Borj
(tercer Dan de Karate-dc
y primer Kyu de Kobudo)
y Agustin de la Cal (tercer
Dan de Karate-do y primer
Kyu de Kobudo).

Programa

El curso se desarrollo el fin
de semana del 13 al 15 de
junio, iniciando el semina-
rio con ftrabajo técnico de
Bo y Sai para los Kyus y
C.N. 18, 2%, 3¢ y 4° Dan, tras
lo cual se celebrd la cena de
bienvenida del Curso. El

alojamiento fue en el hostal
La Pastora y los participan
tes destacaron el confort, la

CANDELEDA

& AvuNTAMIENTO DE CA
CURSO DE OSHUKAI OKINA
POLIDEPORTIVO.EL

(A

13, 14 y 15 de Junio

HORARIO:

Viernes, 13 de 19,00 a 21,00 h.
Sabado, 14 de 09,00 a 42,00 h.
Domingo,15 de 09,00 @ 12,00 h.

PRECIO:
45 Euros

IMPARTIDO PO

MIGUEL JOSE GOMEZ

67 Dan WORLD OSHUKAI KOBUDO FEDERATION
6° Dan KARATE-DO (RFEK)

INSCRIPCIONES
A partir de 12 afio
6 en E-Mai

El Ayuntamiento ¢

‘CONTENIDO DE
KOBUDO DE 0K

INBORMACION:
Miguel: 6492307
E-MAIL: gomezcal
En fa web: La pag|
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La jornada del sabado comen:
con trabajo préctico de Ton-
fa y Nunchaku para los Kyus,
Nunchaku, Jo y Sansetsukon
para los cinturones negros.

s asistentes almorzaron en
el restaurante Rocio, realizan-
do por la tarde una visita a
distintos puntos de interés de
Candeleda, como la iglesia pa-
rroquial, el Santuario de Chilla
yel castro celta de El Raso.

El dlimo dia, domingo,
se estudiaron técnicas de
aplicacion de Tonfa, Bo y
Nunchaku. Para los distintos
grados de cinturén negro,
técnicas y Katas de Eku, Tim-
bei, Nunti, Kama y Tekko. Al
mediodia se clausuré el curso
con la entrega de diplomas y
la correspondiente sesion de
fotos, celebrandose la comida
de despedida en el restaurante
Rocio.

Historia

La guerra civil que sufrio Ja-
pon en 1609 supuso el co-
mienzo del control absoluto
de las fuerzas Shimazu sobre
Okinawa, cuyos habitantes,
por lo menos los pertenecien-
tes al pueblo llano, no podian
tener consigo ni siquiera uten-
silios aptos para ser utilizados
como arma. De esta forma,
los aldeanos, animados por el
odio al ocupante, encontraron
en los simples instrumentos
de la vida cotidiana —como las
herramientas agricolas y de
pesca- las armas necesarias
para defenderse.

Hasta principios del siglo
XX, el kobudo no fue consi-
derado en laisla como un arte
marcial. Cada instrumento o
herramienta se practicaba en
secreto por diferentes pue-
blos. De esta forma, algunos
eran expertos en Bo (baston),
otros en Eku (remo) y otros
en Kama (hoz), guardando
celosamente sus técnicas
Con el tiempo, se tomo la ini-
ciativa de juntar todos estos
conocimientos y, con el paso
de los anos, se fueron difun-
diendo. Actualmente existen
numerosas  organizaciones
de kobudo en Okinawa, la
mayoria son solo ramas de las
dos escuelas principales. Una
de ellas es el estilo de Mata-
yoshi del kobudo, practicado
por Zen Okinawa Kobudo
Rénmei -toda la federacion
te Okinawa Kobudo-
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Foto de grupo de la actividad. / coiDA





